
アリスタではお客様の作りたい化粧品やツボクサ内の成分に合わせて4種類のCICAをお選び頂けます！

ココも注目！

TECA,Heterosidesの原料であるツボクサはマダガスカルにてひとつひとつ丁寧に手摘みされています。これは長年の研究の結果、
マダガスカル産のツボクサはターゲットとする成分を安定的に抽出できることが分かったためです。また季節によって変化する成分濃度
のデータを蓄積することで、乱獲を防いで、科学的に最も効率の良い収穫を目指しています。効果の高い植物はしばしば先進国に
よって乱獲されてしまいますが、当サプライヤーは生物原料の流通に関する倫理組合(UEBT)に加盟し持続可能な調達を維持して
います。またマダガスカルの地元経済の活性化にも一役買っており、ツボクサエキスの購入金額の一部はこの活動に充てられています。

アリスタのCICAはマダガスカル産にこだわっています！

アリスタヘルスアンドニュートリションサイエンス
の

シ カ

CICAとはツボクサの学名である”Centella asiatica”と、傷跡を意味する”cicatrix”を合わせた言葉
だと言われています。それゆえ、肌の修復や鎮静に効果のあるツボクサ由来の成分全般(蒸留水や抽出
エキス、単離した酸など)が配合されているものが“CICAコスメ“と呼ばれています。

シ カ

ツボクサについて
もっと知りたい！昔傷ついたトラがツボクサを患部に

擦り付けて癒やしていたことから

「タイガーハーブ」と呼ばれている
北インドでは

「若返りの泉」
(Gotu Kola)
と呼ばれているアーユルヴェーダでは

古くから創傷治癒に使われていた

アジアで広く料理に使われ
ハーブティーとして楽しむ文化も

マダガスカルでは

「緑のカーペットをつくる
ツル植物」

を意味するTalapetrakaという
名前で親しまれている

医薬部外品対応

TECA®

テカ

表示名称：ツボクサエキス
形状：白色粉末 推奨配合濃度：0.1-0.5%

ツボクサから抽出した酸(テルペン)を中心に構成され
ています。抗菌、抗ニキビ、
美白、保湿、抗むくみ、抗糖
化などの効果が期待できます。

TALADVANCE™
タラドバンス

表示名称：グリセリン、水、ツボクサ葉エキス
形状：褐色液 推奨配合濃度：2-5%

ツボクサに含まれる成分を豊富に含む液体エキスで
肌の恒常性を維持し、概日リズムを整える効果があ

り、就寝中のケアに最適です。

医薬部外品対応

Heterosides
ヘテロサイド

表示名称：ツボクサ葉エキス
形状：白色粉末 推奨配合濃度：0.1-0.5%

ツボクサから抽出した 配糖体を中心に構成されてい
ます。抗炎症、鎮静、抗老化、保湿、バリア機能強

化などの効果が期待できます。

※医薬部外品要相談

CICA Max
シカマックス

表示名称：水、BG、マデカッソシド、
ツボクサ葉エキス、アジアチコシド

形状：淡黄色液 推奨配合濃度：2-10%

Heterosidesを予め溶解し、有効成分を表示名
称に使えるようにしたグレードです。

マデカッソ酸

アジア酸

アジアチコシド

マデカッソシド

＋

酸

糖

ポリフェノール

水溶液化

https://cosme.arysta-hns.jp/material/teca.html
https://cosme.arysta-hns.jp/material/taladvance.html
https://cosme.arysta-hns.jp/material/20120907_164.html
https://cosme.arysta-hns.jp/material/cicamax.html


アリスタヘルスアンドニュートリションサイエンス株式会社
✉ cosme.sales@upl-ltd.com

サンプルのご依頼や詳細なデータの送付など
お気軽にご連絡下さい。

お問合せ

TECA® Heteroside・CICA Max TALADVANCE™

抗糖化
TECAに含まれるゲニン(酸成分)0.001%で
カルボキシメチルコラーゲンによるコントロールと
比較して、DNA断片化(AGEs)を19％削
減しました。

抗シワ
0.2％Heterosides配合の乳液を1日2回
塗布したところ、シワレベルが-19%となりキメ
も改善しました。

時計遺伝子
肌細胞の持つ概日リズムを正確に刻むのに
欠かせないポジティブな時計遺伝子(Per２，
Bmal1など)をダメージから回復させます。

ストレッチマーク
1%TECAを含む製品を1日2回3か月間塗
布した20名の出産後のボランティアにて、スト
レッチマークの長さが-26%、幅は-40%も改
善しました。

バリア機能強化
バリア機能を担う角質層におけるセラミド-2の
生合成を促進し、0.0005%Heterosides
でコントロール比+44%を示しました。

ECM保護
コラーゲン繊維やTIMPsについて、細胞同期
を一時停止した後でも発現を高める効果を
確認しました。

抗菌
TECAはグラム陽性菌やCカンジタ菌に対して
特に強力な活性を示し、アクネ菌にも高い活
性を示しました。

抗炎症
HeterosidesはPEG-2、IL-1a、IL-8など
あらゆる炎症性サイトカインの産生を減らし、
その効果は0.01%の添加から確認できまし
た。

アポトーシス抑制
線維芽細胞の生存に関わるタンパク質サバイ
ビンの発現を47%上昇させ、アポトーシスを
抑制しました。

修復
0.2%TECA配合のクリームを1日2-4回塗
布したところ僅か4日で真皮密度が60%改
善しました。またTECAの成分であるアジアチ
コシドは500µg/mlで線維芽細胞の遊走を
活性化し、速やかな肌の修復を助けます。

表皮構造の強化
0.05%の添加でインボルクリン、ロリクリン、フ
ラグリンなどのCE構成タンパク質の合成を促
進したり、0.3%の添加で”水の通り道”と言
われるAQP-3の合成を促進したりすることで
表皮の構造を強化できます。

抗酸化
ポリフェノールを多く含むことで知られる果物の
果汁のORAC(抗酸化力を計る値)が2,000
前後なのに対して、TALADVANCEの
ORACは約6,000となっており、他を大きく上
回る抗酸化能が期待できます。

美白
チロシナーゼ活性を0.1%でも20%程度阻
害することができ、シミの予防に効果が期待で
きます。

頭皮ケア
炎症や角化不全を防ぐことで、頭皮ケアに添
加するとフケの軽減が確認できます。

抗炎症
炎症誘発因子の発現を阻害します。
(IL-1a:-76%、IL-8:-34%)

真皮の保護
TECAの成分であるアジア酸は炎症時のコ
ラーゲン分解酵素MMP-1&9の活性を阻害
します。

保湿
乾燥肌を持つ人でのテストで0.2% 
Heterosides配合乳液を1日2回塗布した
ところ、角質層が整い、水分蒸散量が8%減
少しました。

肌のツヤ感
28日間、TALADVANCE2%配合の製剤
を使う事で即時的＆持続的な肌のツヤ感が
向上しました。

各製品のエビデンス一部紹介

良くある質問

Q.TECAは何にどれぐらい溶けますか？

A.BGが良く使われます。
BGに2.5%程度溶解可能です。その他の溶媒の溶解性データもご
ざいますのでお気軽にお問合せ下さい。YouTubeもご参考下さい。

Q. 防腐剤は添加されていますか？

A.添加されていません。
粉体品の品質保証期限は未開封の状態で製造日から3年です。

Q. MOQはありますか？

A.100gからご用意しております。
TECA,Heterosidesは100g、CICA Maxは1KG、
TALADVANCEは2KGからご購入頂けます。

Q. CICAはどのぐらい人気ですか？

A.年間で化粧水4,000万本ぐらい販売しております。
約20年間の販売実績があり、多くのお客様にご愛用頂いております。
推奨配合濃度で使用頂いた場合、1年で化粧水4,000万本分
程度のツボクサエキスを販売しており、
国内でもまだまだトレンドは続きそうです。

Q. 中文INCI・NMPAコードはありますか？

A.対応しております。
4製品とも対応しておりますので、詳細はお問合せください。

mailto:cosme.sales@upl-ltd.com
https://youtu.be/cZDJFkm2ir8
https://www.instagram.com/arystahns/
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